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1 籃球社 25 15 10
光電球場

(籃球場)

光電球場

(籃球場)
介紹籃球活動之歷史、基本動作訓練、國際比賽規則，並實際

操作練習。
無

2 羽球社 24 16 8 崇倫堂 104教室
介紹羽球活動之歷史、基本動作訓練、國際比賽規則，並實際

操作練習。
無 務必自備『羽球拍和練習球』。

3 排球社 20 5 15 光電排球場
光電

排球場
介紹排球活動之歷史、基本動作訓練、國際比賽規則，並實際

操作練習。
無 無

4 撞球社 20 10 10
撞球教室

崇真樓B1
無

介紹撞球活動之歷史、基本動作訓練、國際比賽規則，並實際

操作練習。
無 無

5 法式滾球社 25 10 15
滾球場

(跳遠場旁草地)
102教室

介紹滾球活動之歷史、基本動作訓練、國際比賽規則，並實際

操作練習。
無

6 田徑社 30 15 15 100公尺起點處 105教室
培養學生的團隊紀律與田徑的基本知能，除了能了解田徑運動

的基本規則、常識與歷史外 ，也透過正確的訓練方法來增進
體能及技術，以達到「更高、更快、更遠」的目標。

無 無

7 游泳社 30 15 15 二信游泳池 無
介紹游泳活動之歷史、基本動作訓練、國際比賽規則，並實際

操作練習。
1200 含二信泳池門票及游泳教練費用

8 手球社 45 20 25 光電手足球場
光電

手足球場
手球基本動作(發球高低手傳球扣球練習)、手球競賽規則與發
展史、成隊練習、分組競賽

無

1.一年十一班、二年十班手球隊學生限選填此社
團。

2.開放一般學生選填。

9 足球社 35 20 15 操場
光電球場

(籃球場)
透過足球專業運動訓練項目達到強健身體之目的。 無

1.一年十一班、二年十班足球隊學生限選填此社

團。

2.開放一般學生選填。

10 男籃社 17 8 9
光電球場

(籃球場)

光電球場

(籃球場)
透過籃球專業運動訓練項目達到強健身體之目的。 無 限一年十一班、二年十班學生籃球隊選填。

11 重量訓練社 20 10 10
崇倫堂B1

重量訓練場
無

介紹重量訓練、舉重、健力之基本動作訓練，並達到強身健體

增強骨質密度提升身體素質發展為目的，介紹現今健身房興盛

以及重量訓練之好處。

無
周六可至大里高中體驗重量訓練、舉重、健力訓

練，有專業網紅健身房教練指導

12 創意機關王社 18 10 8 機構教室 無 利用智高積木組裝傳動玩具、設計機關，了解機械傳動原理。 無 無

13 琉璃社 15 7 8 設計教室 無
1.琉璃飾品創作：學習玻璃切割、拼接、設計，透過窯燒完成
美麗的飾品。2.金屬線包鑲：金屬線編織包鑲琉璃，提升作品
質感。3.氣氛噴沙酒瓶燈。

1200
歡迎耐心、細心及對美感設計有興趣的學生選

填。

備註：專注力不佳者請勿參與此社團

14 木工社 14 7 7 木工教室 無
1.藉由認識木材.動手做出實用小物。

2.材料需收費，所以不適合經常缺席或忘記帶材料的同學
700 ※不適合參加者※

1常被導師留置補作業者。

2有暴力傾向。

15 機器人研究社 22
僅收面

試錄取

8

僅收

舊生

11

創意教室 無
以樂高積木為主培養同學創意發想與動手做的能力，並鼓勵社

員參加校外或國際相關競賽與研究，以積極推動創意教育與機

器人教育。
500

不開放自由選填。

已於暑假辦理面試，詳情請洽黃忠志老師。

16 桌遊社 25 13 12 課發室 無
桌上遊戲(boardgame)常以圖版、卡片和棋子組成，不用插電也
不用電視就可以玩的遊戲，大家孰悉的大富翁、象棋、跳棋等

等都可以算是桌上遊戲的範疇。
100 無

17 氣球社 25 12 13 101教室 無

不分男女老少，越來越多人喜歡氣球，氣球造型適用於任何時

間、地點及各年齡層，擁有氣球造型技巧，能拉近人與人之間

的距離，從學習過程中能激發創造力、想像力以及邏輯能力，

令你大受歡迎。

600
1.材料費包含打氣筒一支及每次上課所需的氣球

材料。每學期不重複。

2.自行攜帶剪刀，奇異筆。

18 魔術社 26 13 13 109教室 無
利用生活中隨手可得的常見物品來創造魔術效果，以及使用專

業魔術道具讓學生們體驗魔術真正的魅力，為身邊的人帶來驚

奇與歡樂。
500

材料費為整學期10項魔術道具組。

每學期不重複。

19 熱舞社 25 15 10

崇陽樓

分組合作學習

教室(二)

格致樓穿

堂
認識身體基本律動、訓練肢體協調性和柔軟度、教授舞蹈基本

舞步和動作。
無

1. 自備水、著運動服及運動鞋。
2. 長髮過肩的同學請紮馬尾。

20 搖滾木吉他社 23 12 11 103教室 無

認識吉他，了解吉他構造，認識吉他動容的聲音，彈奏歌曲的

觀念，基礎音階、和弦彈奏與壓法、節奏刷法，靈魂樂Slow
soul，民謠搖滾Folk Rock，慢搖滾樂Slow Rock 等各類節奏，
讓你1-2個月學會自彈自唱。

300
1.需自備吉他
2.或於第一次上課後依手型、身型由老師代購。

21 木箱鼓社 25 15 10 音樂教室(二) 無
木箱鼓是近年來最流行的樂器之一，他好攜帶好學習的特性，

讓許多喜歡打擊的朋友特別喜歡，可以跟任何樂器做搭配，也

可以獨奏，歡迎喜歡打擊跟打鼓的同學來加入喔！
300 木箱鼓可於第一堂課由老師代購。

22 合唱團 20 10 10 音樂教室(一) 無 團員須喜愛唱歌，樂於加入合唱團訓練，並配合練習時間。 無 無

23 管樂社 60 33 27 視聽教室 無 藉由學習多元化的樂器讓學生體驗音樂的美。 備註

本校管樂團團員限選填此社團。

另外歡迎有課外學習樂器經驗學生皆可選填。

須配合管樂團放學.週六集訓。
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